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Happy Tour

Contessa

Turnusy rehabilitacyjne Ośrodek Rehabilitacyjno - Wczasowy "Contessa" w Dziwnówku

Dziwnówek to niewielka miejscowość wypoczynkowa, atrakcyjnie położona pomiędzy Morzem
Bałtyckim a Zatoką Wrzosowską, stanowiącą północną część Zalewu Kamieńskiego. Dziwnówek
położony nad samym morzem, wśród lasów sosnowych, z jego szeroką piaszczystą plażą,
nieskażonym powietrzem  i specyficznym morskim klimatem, a także obecnością wód o dużej
mineralizacji, posiada status uzdrowiska. Szczególnie chętnie przyjeżdżają tu turyści ceniący spokój z
dala od hałaśliwych, dużych miejscowości turystycznych i rodziny z dziećmi, pragnącymi zapewnić
pociechom zdrowy wypoczynek w obszarze Bałtyku, o wysokim natężeniu powietrza jodem.

Ośrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy CONTESSA usytuowany jest w samym centrum Dziwnówka,
a jednocześnie w bliskiej odległości od plaży – ok. 300 m. Składa się z czterech pawilonów o
standardzie dopasowanym dla potrzeb każdego klienta. Część pokoi dostosowana jest dla osób
poruszających się na wózkach inwalidzkich. Na terenie ośrodka znajdują się: stołówka serwująca
smaczną kuchnię, dwie kawiarnie, sauna, siłownia, gabinety odnowy biologicznej i zabiegów
rehabilitacyjnych, sala konferencyjna, miejsca do grillowania, boiska sportowe, wypożyczalnia
rowerów i sprzętu sportowego, pokój zabaw dla dzieci.

 

Ośrodek przystosowany jest do przyjmowania osób z następującymi schorzeniami:

 

z dysfunkcją narządu ruchu, w tym osoby poruszające się na wózkach inwalidzkich,
z dysfunkcją narządu ruchu, z wyłączeniem osób poruszających się na wózkach inwalidzkich,
z dysfunkcją narządu słuchu,
z dysfunkcją narządu wzroku,
z upośledzeniem umysłowym,
z chorobą psychiczną,
z padaczką,

http://www.happytour.pl


ze schorzeniami układu krążenia,
ze schorzeniami układu oddechowego, 
z cukrzycą,
ze schorzeniami neurologicznymi,
kobiety po mastektomii,
z hemofilią,
z celiakią,  dopłata do diety bezglutenowej 200, 00 zł
z alergią,
jąkający się,
z autyzmem,
z chorobami dermatologicznymi,
z chorobami narządów wydzielania wewnętrznego,
z chorobami przemiany materii,
z chorobami reumatycznymi,
z chorobami układu krwiotwórczego,
z chorobami układu moczowo-płciowego,
z chorobami układu pokarmowego,
z chorobami wymagającymi leczenia dietami eliminacyjnymi,
z chorobą Alzheimera,
z chorobą Parkinsona,
z fenyloketonurią,
z mukowiscydozą,
z mózgowym porażeniem dziecięcym,
z niedoczynnością tarczycy,
z przewlekłym zapaleniem trzustki,
z przewlekłymi chorobami wątroby,
z rozszczepieniem warg i podniebieniem,
z wadami genetycznymi,
z wadami postawy,
z zaburzeniami depresyjnymi,
z zaburzeniami nerwicowymi,
z zaburzeniami psycho-organicznymi,
z zaburzeniami rozwoju psychoruchowego,
z zespołem Downa,
z zespołem Marfana,
z zespołem Willipradera,
ze schorzeniami endokrynologicznymi,
ze schorzeniami kręgosłupa,
ze schorzeniami laryngologicznymi,
ze schorzeniami metabolicznymi,
ze schorzeniami onkologicznymi,
ze skoliozą,
ze schorzeniami skóry,
ze schorzeniami immunologicznymi,
z zaburzeniami głosu i mowy.

 

Lista zabiegów dostępnych w Ośrodku:

 

krioterapia
magnetoterapia (Magnetron)
magnetostymulacja
prądy diadynamiczne
prądy interferencyjne
galwanizacja
jonoforeza
tens



laseroterapia
ultradźwięki
sollux
lampa solaris
aquavibron
fotel masujący
materac masujący
masażer stóp
inhalacje indywidualne
okłady borowinowe
hydromasaż
kąpiel perełkowa
wirówki kończyn górnych i dolnych
masaż klasyczny
gimnastyka indywidualna
ćwiczenia samowspomagane
kabina UGUL
sala ćwiczeń (atlas, ławeczka, rowerki treningowe, stepery, bieżnia, drabinki, materace i inne)

 

W cenie turnusu zapewniamy:

 

- Zakwaterowanie w pokojach 2,3,4 osobowych z pełnym węzłem sanitarnym;

- Wyżywienie: 3 posiłki dziennie;

- Badania lekarskie;

- 30 zabiegów rehabilitacyjnych wg wskazań lekarza na podstawie informacji o stanie zdrowia;

- Dwa ogniska lub grille  przy zespole muzycznym, dwa wieczorki taneczne;

- Turnus rozpoczyna się o godz 17.00 kolacją w dniu przyjazdu, a kończy śniadaniem.

- Dodatkowo płatne zabiegi: masaż klasyczny, ćwiczenia indywidualne oraz krioterapia.

 

Cena nie zawiera opłaty uzdrowiskowej płatnej na miejscu w ośrodku.
Parking płatny w wysokości 10zł/dobę.
Dopłata do pokoju jednosobowego w okresie 27.06.2021r. do 29.08.2021r. 400zł, pozostałe
miesiące 300zł.
Zniżka dla dzieci do lat 8 w wysokości 280 złotych za turnus (promocje się nie łączą).

 

Ceny i terminy Turnusów rehabilitacyjnych 2021r

 

Pawilon Turnus
14 dni

Pokój z łazienką
Standard  I  –  pawilony: B,

C, D
/ pokoje: 2, 3, 4 osobowe /

Pokój bez łazienki
Standard II   –  pawilon: A
/ pokoje: 2 i 3 osobowe /

uczestnik opiekun uczestnik opiekun
B,C 25.04 –

09.05.2021r.
1 400,00 zł 1 250,00 zł – –



D 02.05 –
16.05.2021r.

1 450,00 zł 1 300,00 zł – –

A,B,C 09.05 –
23.05.2021r.

1 500,00 zł 1 350,00 zł 1300,00 zł 1 150,00 zł

D 16.05 –
30.05.2021r.

1 550,00 zł 1 400,00 zł - -

A,B,C 23.05 –
06.06.2021r.

1 650,00 zł 1 500,00 zł 1350,00 zł 1 200,00 zł

D 30.05 –
13.06.2021r.

1 700,00 zł 1 550,00 zł – -

A,B,C 06.06 –
20.06.2021r.

1 750,00 zł 1 600,00 zł 1 400,00 zł 1 250,00 zł

D 13.06 –
27.06.2021r.

1 800,00 zł 1 650,00 zł – -

A,B,C 20.06 –
04.07.2021r.

1 900,00 zł 1 750,00 zł 1 400,00 zł –

D 27.06 –
11.07.2021r.

2 050,00 zł 1 900,00 zł – -

A,B,C 04.07 –
18.07.2021r.

2 200,00 zł 2 050,00 zł 1 750,00 zł 1 600,00 zł

D 11.07 –
25.07.2021r.

2 200,00 zł 2 050,00 zł –

A,B,C 18.07 –
01.08.2021r.

2 200,00 zł 2 050,00 zł 1 750,00 zł 1 600,00 zł

D 25.07 –
08.08.2021r.

2 200,00 zł 2 050,00 zł – -

A,B,C 01.08 –
15.08.2021r.

2 200,00 zł 2 050,00 zł 1 750,00 zł 1 600,00 zł

D 08.08 –
22.08.2021r.

2 200,00 zł 2 050,00 zł – -

A,B,C 15.08 –
29.08.2021r.

1 950,00 zł 1 800,00 zł 1 650,00 zł 1 500,00 zł

D 22.08 –
05.09.2021r.

1 850,00 zł 1 700,00 zł – -

A,B,C 29.08 –
12.09.2021r.

1 800,00 zł 1 650,00 zł 1 450,00 zł 1 300,00 zł

D 05.09 –
19.09.2021r.

1 750,00 zł 1 600,00 zł – -

A,B,C 12.09 –
26.09.2021r.

1 700,00 zł 1 550,00 zł 1 430,00 zł 1 280,00 zł

D 19.09 –
03.10.2021r.

1 600,00 zł 1 450,00 zł – –

A,B,C 26.09 –
10.10.2021r.

1 550,00 zł 1 400,00 zł – –

D 03.10 -
17.10.2021r.

1 550,00 zł 1 400, 00 zł
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