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Zdrowotel

Turnusy rehabilitacyjne - Osrodek Zdrowotel, teba

teba rozcigga sie miedzy morzem a jeziorami tebsko i Sarbsko w strefie krajobrazu chronionego. To
znany nadmorski kurort, osSrodek sportéw wodnych z nowoczesnym portem jachtowym.

Miasto otoczone jest lasami Rezerwatu Mierzeja Sarbska i znajduje sie w bliskim sasiedztwie
Stowinskiego Parku Narodowego, ktéry ze wzgledu na bogactwo fauny i flory, niepowtarzalne
piekno Wydm Ruchomych oraz nieskazitelnie czysty klimat zostat zaliczony przez UNESCO do
Swiatowego Rezerwatu Biosfery. teba i jej okolice s obszarem szczegélnie chronionym ze wzgledu
na swoje walory uzdrowiskowe, krajoznawcze i rekreacyjne. Mitosnikdw Zzeglarstwa na pewno
zainteresuje nowoczesny Port Jachtowy, w ktérym kapitan Krzysztof Baranowski rozpoczat i
zakonhczyt swdj samotny rejs dookota Swiata. Keje Portu Rybackiego i molo, to ulubione przez
miejscowych wedkarzy, stanowiska towieckie. Jednak wytrawni wedkarze najbardziej cenig sobie
wyprawy na petne morze, skad zawsze wracajg z ,gruba ryba”. Armada przystosowanych do
wedkarstwa morskiego jednostek oczekuje na chetnych przez caty rok. Aby podziwia¢ unikalny
zachdd stonca i wdychad ostre morskie powietrze z poktfadu statku wystarczy wybrad sie na krotki
rejs wycieczkowy. Po udanej wyprawie koniecznie nalezy wystucha¢ opowiesci wilkéw morskich w
jednej z portowych tawern. Ich niepowtarzalna atmosfera i charakterystyczny klimat potrafig
zauroczy¢ kazdego. Miasto stynie przede wszystkim z nocnych klubéw, dyskotek, przytulnych
kawiarenek i restauracji, ale warto czasami odwiedzi¢ Galerie Rzezby, czy Wystawe Motyli.

Osrodek Zdrowotel oferuje pobyty, ktére Smiato, mozna nazwad odnowa ciata i umystu. O gosci w
Zdrowatelu dba sie w sposéb szczegdlny, doceniajgc naturalne metody wzmacniania organizmu:

e w kuchni wykorzystujemy Swieze owoce i warzywa


http://www.happytour.pl

podajemy ryby battyckie kupowane od okolicznych rybakéw

gotujemy bez uzycia chemicznych polepszaczy smaku i szkodliwych ttuszczéw rafinowanych
zachecamy do spozywania produktéw z petnego przemiatu

wyciskamy Swieze soki metoda Gersona

moéwimy o tym, jak mozna sobie poméc prostymi, niefarmakologicznymi metodamiJpolecamy
mozliwos$¢ oczyszczenia organizmu z toksyn

zatrudniamy sprawdzonych specjalistdw w dziedzinie masazu i fizykoterapii

e gwarantujemy mitg obstuga na kazdym szczeblu kontaktu z klientem

e stosujemy rekreacje na Swiezym powietrzu pod okiem instruktoréw zdrowego wypoczynku

W cenie turnusu zapewniamy:

e Zakwaterowanie w 2, 3 osobowych pokojach i pokojach typu studnio z tazienkg i TV,
e Wyzywienie 3 razy dziennie ($niadanie i kolacja w formie stotu szwedzkiego, obiad);

e Badania lekarskie i opieke medyczng;

e 30 zabiegéw wg wskazan lekarza na podstawie informacji o stanie zdrowia;

e Wieczorki taneczne, ogniska z biesiadg, karaoke, koncerty, zabawy integracyjne i inne;
e Wycieczka autokarowa po tebie z przewodnikiem.

Osrodek Zdrowotel, teba - Ceny i terminy 2023 - turnusy rehabilitacyjne

Termin Cena Opis Termin Cena

2.200 zt e 15dni-14 |15.07.-29.07.2023 3.795 z

noclegéw w r.

07.01. - 08.04.2023 pokojach

r. typu

STANDARD
od soboty
do soboty

e Wyzywienie
3 x dziennie

e (Sniadanie i
kolacja w
formie stotu
szwedzkieg
0, obiad)

e 2 zabiegiin
dywidualne
i 1 zabieg
grupowy w
kazdy dzien
powszedni

e Opieka piel
egniarska i
lekarska

* Wycieczka
autokarowa
po tebie z p
rzewodnikie
m

e Atrakcje na
kazdy dzien
pobytu:
wieczorki
taneczne,

e ogniska z




r.

22.04.-06.05.2023 2.300 zt
r.

06.05 - 20.05.2023 2.400 zt
r.

13.05-27.05.2023 2.650 zt
r.

20.05 - 03.06.2023 2.850 zt
r.

27.05-10.06.2023 3.000 zt
r.

03.06.- 17.06.2023 3.100 zt
r.

10.06.- 24.06.2023 3.150 zt
r.

17.06.- 01.07.2023 3.250 zt
r.

24.06.- 08.07.2023 3.350 zt
r.

01.07.- 15.07.2023 3.495 zt
r.

08.07.- 22.07.2023 3.595 zt

biesiada,
karaoke,
koncerty,
spektakle,

e zabawy inte
gracyjne i
inne

Znizki: Dziecko 4 -
11 lat, wiasne
spanie, 1/2 wyz
-10 %

Na dostawce od 12
lat
-30%

Na dostwace do 11
lat
-50 %

Na dostawce do 3
lat, bez Swiadczen
Gratis

* Turnus
sylwestrowy z
dodatkowym
kosztem Balu

Sylwestrowego 390
zt od osoby, 180 zt
balik dla dzieci

22.07.-05.08.2023 3.795 zt
r.

29.07.-12.08.2023 3.795 zt
r.

05.08. - 19.08.2023 3.595 zt
r.

12.08. - 26.08.2023 3.495 7zt
r.

19.08. - 02.09.2023 3.250 zt
r.

26.08. - 09.09.2023 3.150 zt
r.

09.09. - 23.09.2023 2.950 zt
r.

16.09. - 30.09.2023 2.850 zt
r.

23.09.-07.10.2023 2.750 zt
r.

30.09. - 14.10.2023 2.650 zt
r.

07.10. - 21.10.2023 2.550 zt
r.

14.10. - 28.10.2023 2.450 zt
r.

30.12.-13.01.2024 2.500 zt*

r.
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